& (Indirizzi utili

Relax su misura di tasche e bisogni

. 0 it i
Brenta, tel. 0465.702626,

WWW.comano.to.
TEHME DI PORRETTA

Tra le proposte, pacchetti
“Doice attesa” per le

Nﬂrrmemwelmmless

Miss Iltalia” immancabile il

reit
CENTRO BENESSERE
TERME DI
CASTROCARO Trale
i -

anche cure non
convenzionali per gii

Info: tel. 0543.412711 e
0543.412800,

terrnethmhm
TERME DELLA FRATTA

specifico il Centro Climatico
di Predoi (info: tel.
0474.654523,
www.suedtirol.info). In
Lombardia trattamenti
idroterapici con acqua ricca
di carbonato di calcio
all'Alpen Spa dell’Hotel
M;iano Alpen Resort & Spa,

Alle Terme di Riolo Bagni :
(RA), ci si pud coccolare con
tanti trattamenti beauty,

come il peeling corpo con olii

trattamenti beauty
(info: tel. 0577.813000,

com).
Le Terme di Saturnia Spa &
Golf Resort, Satumia (GR),
con acque particolarmente

adatte per la cura di
dermatite seborroica, acne,
eczemi. E per gli amanti del
ballo ottima attivita aerobica:
corsi con il maestro Samuel
Peron, visto a “Ballando con
le stelle” (info: tel.
0564.600111,

s
ALTRI RECAPITI UTILI
Per info su tutli i centri
termali italiani e relative

it;

Consorzio Terme Euganee
Abano e Montegrotto: tel.
049.8666262,
www.abanomontegrotto.it;
per il circuito termale
dell'Emilia Romagna: Coter,
numero verde 800888850,
www.termemiliaromagna.it
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